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Harmonogram wsparcia w Projekcie: 

 „Profilaktyka przewlekłych bólów kręgosłupa w województwie łódzkim i mazowieckim”  

Nr umowy nr POWR.05.01.00-00-0021/19 

Realizacja w latach III kw. 2020r. – III kw. 2023r.  

 

Całkowita kwota projektu: 854 069,00 PLN             

Realizatorzy Projektu: 

Lider:   

Samodzielny Publiczny Zakład Opieki Zdrowotnej Uniwersytecki Szpital Kliniczny  

im. Wojskowej Akademii Medycznej Uniwersytetu Medycznego w Łodzi - Centralny Szpital Weteranów 

Partnerzy Projektu: 

1. Porozumienie Łódzkie - Łódzki Związek Pracodawców Ochrony Zdrowia 

2. Stowarzyszenie Pomocy Chorym na Astmę i Choroby Alergiczne 
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Nr 
zadania 

Nazwa Zadanie Termin realizacji Harmonogram działań w projekcie 

1. Działania edukacyjne 

bezpośrednie oraz 

prowadzone za pomocą 

platformy szkoleniowo-

edukacyjnej 

01.07.2020 – 31.10.2023 Działania edukacyjne bezpośrednie skierowane do:  

1) Osób w wieku aktywności zawodowej (18 i więcej lat) z przewlekłymi bólami 
kręgosłupa bior. udział w programie  

2) Szkolenia dla lekarzy i pielęgniarek MP biorących udział w programie 

Rozpoczęcie działań 01.07.2023r. 

3) Działania informacyjne dla pracodawców i specjalistów BHP 

2. Świadczenia diagnostyczno-

terapeutyczne 

01.07.2020 – 31.10.2023 Realizacja wsparcia dla pacjentów: 

Badania we współpracujących jednostkach Medycyny Pracy, dane jednostek 
dostępne na stronie www Projektu 

Warsztaty  - Klinika Reumatologii 4 piętro, ul. Żeromskiego 113, Łódź 

23.06.2022 godz. 16:00 

08.08.2022 godz. 16:00 

22.08.2022 godz. 16:00 

12.09.2020 godz. 16:00 
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25.10.2022 godz. 15:00 

15.11.2022 godz. 16:00 

24.11.2022 godz. 15:00 

10.01.1023 godz. 15:00 

31.01.2023 godz. 15:00 

18.04.2023 godz. 16:00 

25.04.2023 godz. 16:00 

14.06.2023r godz. 16:00 

30.06.2023 godz. 16:00 

3. Stworzenie Rady 

Ewaluacyjnej, analiza 

wyników projektu oraz 

przeprowadzenie kampanii 

społecznej dotyczącej bólów 

kręgosłupa. 

01.07.2020 – 31.10.2023 Realizacja zadań  Rady Ewaluacyjnej w skład której wejdą przedstawiciele 
wszystkich ośrodków wykonujących program profilaktyczny. 


